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Pressemitteilung, 07. September 2023 

 

Vorträge und Informationsveranstaltungen zur bayerische 
Demenzwoche 2023 im Landkreis Günzburg   

 

Der Landkreis Günzburg nimmt vom 18. bis 22. September 2023 mit mehreren 

Veranstaltungen an der 4. Bayerischen Demenzwoche teil.  

Aktuell leiden mehr als 1,6 Millionen Menschen unter einer Demenzerkrankung. Bis 

2050 wird sich diese Zahl verdoppeln. Ein Leben mit Demenz in Würde zu gestalten, 

wird eine der größten individuellen und gesellschaftlichen Herausforderungen des 21. 

Jahrhunderts sein – für Betroffene ebenso wie für Familien. 

Im Rahmen der 4. Bayerischen Demenzwoche lädt die Fachstelle für pflegende 

Angehörige und ihre Kooperationspartner alle Interessierten ein, sich mit dem Thema 

Demenz in seinen vielen Ausprägungen auseinanderzusetzen. Die Demenzwoche und 

ein vielfältiges Programm sollen dazu beitragen, für diese Art der Gedächtnisstörung zu 

sensibilisieren und Berührungsängste abzubauen.  

Folgende Veranstaltungen sind geplant: 

 Günzburg: Informationsstand auf dem Wätteplatz in Günzburg am 18. 

September 2023 ab 9 Uhr  

 Krumbach: Informationsstand auf dem Krumbacher Wochenmarkt am 22. 

September 2023 ab 9 Uhr  

 Günzburg: Demenzparcours in der AOK Günzburg (2. OG) am 20. und 21. 

September 2023 jeweils von 8 bis 16 Uhr. Der Demenzparcours führt durch 
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einen ganz gewöhnlichen Tag eines Demenzerkrankten in insgesamt 9 

Situationen. Vom Anziehen bis zum Abendessen können Menschen, die nicht an 

einer Demenz erkrankt sind, selbst erleben, wie sich die Symptome einer 

Demenz anfühlen. Wer den Parcours absolvieren möchte, sollte dafür circa eine 

Stunde einplanen. Mitarbeiter der AOK-Pflegeberatung, des Pflegestützpunkts 

und der Fachstelle für pflegende Angehörige begleiten fachlich durch den 

Parcours und stehen für Gespräche zur Verfügung.  

 Günzburg: Vortrag in der AOK Günzburg (2.OG) am 21. September 2023 um 

19 Uhr von Frau Dr. Anneliese Hösch, Fachärztin für Innere Medizin, 

Zusatzweiterbildung Geriatrie und Palliativmedizin zum Thema „Sind das etwa 

Anzeichen einer Demenz?“. Vergesslich sind wir alle hin und wieder. Der 

Hausschlüssel ist nicht auffindbar und der Name der Nachbarin will einem 

einfach nicht einfallen? Man betritt einen Raum und fragt sich: Was wollte ich 

noch einmal hier? Diese Gedächtnisprobleme kennt wohl jeder – doch wann 

überschreiten sie die Grenze des „Normalen“ – auf diese Fragen wird die 

Referentin bei ihrem Vortrag eingehen und über das Krankheitsbild Demenz, 

das Diagnoseverfahren und Hilfsangebote informieren.   

Weitere Informationen erhalten Interessierte bei der Fachstelle für pflegende 

Angehörige beim Landratsamt Günzburg (An der Kapuzinermauer 1, 89312 Günzburg) 

bei Regina Schütz unter der Telefonnummer 08221/95-224 sowie bei Alexandra Führer 

unter der Telefonnummer 08221/95-210 oder per E-Mail an 

angehoerigenfachstelle@landkreis-guenzburg.de.  
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