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Niederschrift 

25. Sitzung des Ausschusses für Soziales, Gesundheit, 
Familie und Senioren 

 

Sitzungstermin: Montag, 24.03.2025 

Sitzungsbeginn: 15:15 Uhr 

Sitzungsende: 16:25 Uhr 

Raum, Ort: Sitzungssaal, Landratsamt Günzburg, An der Kapuzinermauer 1, 
89312 Günzburg 

 
Anwesend 
 
Vorsitz 
Dr. Hans Reichhart  Landrat 

 
Mitglieder 
Georg Duscher   

Peter Finkel   

Dr. Angelika Fischer   

Harald Lenz   

Walter Metzinger   

Dr. Ruth Niemetz   
Hans Reichhart   

Monika Riß   

Helga Springer-Gloning   

Leonhard Ost Vertretung für: Dr. Dr. Wolfgang Stolle  

Herbert Blaschke Vertretung für: Lorenz Uhl  

 
Berater des Gremiums 
Georg Schwarz   

 
Verwaltung 
Johannes Bauer  Stabsstelle Büro des Landrats 

Angela Brenner  Stabsstelle Presse und 
Öffentlichkeitsarbeit 

Johannes Fischer  FB 24 (Betreuung, Senioren und Pflege) 
Fabian Haas  Stabsstelle CDO 

Matthias Kiermasz  Stabsstelle CDO 

Max Mayer  Werkleiter Eigenbetrieb Seniorenheime 

Belinda Quenzer  Abteilung 2 (Kommunales und Soziales) 
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Fabian Ruf  FB Z1 (Finanzen) 

Monika Schneider  Eigenbetrieb Seniorenheime 
Gerhard Weiß  FB 24 (Betreuung, Senioren und Pflege) 

 
Protokollführung 
Klaus Seybold  Stabsstelle Büro des Landrats 

 
Abwesend 
 
Mitglieder 
Anton Gollmitzer unentschuldigt  
Dr. Dr. Wolfgang Stolle entschuldigt  

Lorenz Uhl entschuldigt  

 
Berater des Gremiums 
Johanna Herold entschuldigt  

 
Sonstige Teilnehmer: 

Jane Lang     Controlling Eigenbetrieb Seniorenheime 
 
Jörg Sigmund     Günzburger Zeitung 
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Tagesordnung 
 
Öffentlicher Teil 
 
1 Eröffnung der Sitzung 

  
 

2 Seniorenpolitisches Gesamtkonzept – Information über den 
Stand der Umsetzung im Landkreis Günzburg 
  

SV/2025/1106 

3 Eigenbetrieb Seniorenheime:  Offener Mittagstisch Wahl-
Lindersches Altenheim 
  

SV/2025/1107 

4 Sonstiges 
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Protokoll 
 
Öffentlicher Teil 
 

1 Eröffnung der Sitzung  

Der Vorsitzende eröffnet die 25. Sitzung des Ausschusses für Soziales, Gesundheit, Familie 
und Senioren und stellt die form- und fristgerechte Ladung sowie die Beschlussfähigkeit fest. 
Gegen die Tagesordnung werden keine Einwände erhoben. 
 

2 Seniorenpolitisches Gesamtkonzept – Information über den Stand 
der Umsetzung im Landkreis Günzburg 

SV/2025/1106 

   

Das erste seniorenpolitische Gesamtkonzept für den Landkreis Günzburg wurde im Jahre 
2008 erstellt. Die Weiterentwicklung des bestehenden Konzeptes wurde im 2022 und 2023 
an die gesellschaftlichen und demografischen Entwicklungen angepasst.  

Dabei wurden Maßnahmenempfehlungen verschriftlicht, welche etablierte und 
funktionierende Strukturen würdigen, aber auch neue Maßnahmen aufgegriffen, die den 
strukturellen Gegebenheiten gerecht werden. 

3800 Landkreisbürgerinnen und -bürger (60 Jahre und älter), die Kommunen im Landkreis 
Günzburg, wie auch die Experten der Pflegesektoren (stationär/teilstationär und ambulant) 
wurden mittels Fragebogen um deren Einschätzung gebeten. In nachfolgenden 
Expertenrunden (Begleitgremium) wurden die Ergebnisse dieser Befragungen vorgestellt 
und diskutiert. Sich aus dem Begleitgremium ergebende Diskussionsinhalte wurden mit den 
Ergebnissen der Befragungen abgeglichen und entsprechend in der zusammenfassenden 
Analyse und Verschriftlichung aufgenommen.  

Die Verschriftlichung der Ergebnisse wurde im Seniorenpolitischen Gesamtkonzept 
schließlich im Juni 2023 im Kreistag einstimmig verabschiedet. 

Folgende Schwerpunkte konnten dementsprechend aus den Befragungen abgeleitet werden: 

1. Wohnen im Alter 
2. Mobilität und Barrierefreiheit im öffentlichen Raum 

3. Gesellschaftliche Teilhabe 

4. Digitale Teilhabe 

5. Beratung und Information 

6. Altersarmut 
7. Medizinische Versorgung 

8. Pflege und Betreuung 

Diese Schwerpunkte münden in Maßnahmenumsetzungen mit unterschiedlichen Prioritäten 
(kurzfristig/mittelfristig/langfristig). 

Der Seniorenfachstelle berichtet über die bisherigen Maßnahmenumsetzungen der einzelnen 
Schwerpunkte, welche seit der Verabschiedung des Konzeptes umgesetzt und angestoßen 
wurden. Ebenso werden zusätzliche Maßnahmen, welche noch umgesetzt werden sollen, 
erläutert. 

Kenntnisnahme: 

Der Ausschuss für Soziales, Gesundheit, Familie und Senioren nimmt die Ausführungen und 
die Präsentation zustimmend zur Kenntnis. 
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3 Eigenbetrieb Seniorenheime:  Offener Mittagstisch Wahl-Linder-
sches Altenheim 

SV/2025/1107 

Seit kurzem bietet der Eigenbetrieb Seniorenheime auf Initiative des Seniorenbeirats der 
Stadt Günzburg im Wahl-Linderschen Altenheim Günzburg einen offenen Mittagstisch für 
Senioren an. Dieser findet jeden Mittwoch statt.  
 
Die Senioren können aus zwei Mittagsmenüs auswählen, wobei eines der Gerichte i.d.R. 
fleischlos ist. Gerichte für Diabetiker und andere Kostformen sind nach Abstimmung eben-
falls möglich. Ein Mittagsgericht besteht aus Suppe oder Salat, Hauptgericht und Dessert. 
Tafel- oder Mineralwasser wird kostenlos dazu gereicht. Weitere Getränke können vor Ort 
erworben werden.  
 
Derzeit beträgt der Preis für ein Mittagessen 7,50 €.  
 
Mittwochs finden nachmittags häufig noch Veranstaltungen im Haus statt, z.B. Kinonachmit-
tag, Faschingsfeiern, Vorträge, Tanzcafé, daher wurde dieser Tag gewählt. 
Bei entsprechender Nachfrage kann der Mittagstisch auch auf weitere Wochentage ausge-
dehnt werden.  
 
Weitere Informationen können dem angehängtem Flyer entnommen werden.  
 
Kenntnisnahme: 

Der Ausschuss für Soziales, Gesundheit, Familie und Senioren nimmt die Ausführungen zum 
offenen Mittagstisch zur Kenntnis. 
 
 

4 Sonstiges  

 
 
 

 
 

 
 

 
 
Günzburg, 29. April 2025 
 
Vorsitz:  Schriftführung: 

 

   
Dr. Hans Reichhart  Klaus Seybold 

 


