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Pressemitteilung, 09. Oktober 2023

Vortrag zum Thema Pflegetipps fur den Alltag am 12. Oktober in Gunzburg

Der Pflegestitzpunkt Gunzburg und die Fachstelle fur pflegende Angehérige am
Landratsamt Gunzburg laden am 12. Oktober 2023 in Kooperation mit der AOK

Gunzburg zu einem Vortrag zum Thema ,Pflegetipps fur den Alltag” ein.

Pflegeberater Johannes Fischer und die Pflegeberaterin Nina Seyrer vermitteln in
ihrem Vortrag praktische Tipps, wie sowohl der Tag, als auch die Nacht mit
pflegebedirftigen Angehdrigen besser bewaltigt werden kann. Johannes Fischer und
Nina Seyrer werden dabei aktiv auf Fragen eingehen und verschiedene
Herangehensweisen vermitteln sowie diese gegebenenfalls demonstrieren. Ebenso
werden einige hilfreiche Hilfsmittel fur den Alltag vorgestellt, die sie pflegerischen

Tatigkeit unterstitzen kénnen.

Der Vortrag findet am Donnerstag, 12. Oktober 2023 ab 17:00 Uhr in den
Raumlichkeiten der AOK Ginzburg, Jahnstral3e 6, 89312 Ginzburg statt. Eine
Anmeldung ist erforderlich. Diese ist Uber den Pflegestutzpunkt Glinzburg unter der

Telefonnummer 08221/95-461 oder per E-Mail an pflegestuetzpunkt@Ilandkreis-

guenzburg.de moglich.
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