
Demenz-Café

Gesprächskreis für An- und Zugehörige 
von Menschen mit Demenz in Krumbach 
und Umgebung

Wo Heimat verbindet & Zukunft vereint.

Weitere Informationen bei: 

Fachstelle für pflegende Angehörige 
Landratsamt Günzburg
Regina Schütz
An der Kapuzinermauer 1
89312 Günzburg

Tel +49 (0) 8221 95 224
Mail angehoerigenfachstelle@landkreis-guenzburg.de

Ökumenische Hospizinitiative
Krumbach und Umgebung e.V. 
Hürbener Str. 1
86381 Krumbach

Tel +49 (0) 173 19 32 390
Mail info@hospiz-krumbach.de

www.landkreis-guenzburg.de
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Erfahrungaustausch in lockerer Atmo-
sphäre

In unserem Gesprächskreis können Sie sich mit 
Menschen austauschen, die in einer ähnlichen 
Situation leben wie Sie. In lockerer und entspannter 
Atmosphäre können Sie Ihre Erfahrungen mit ande-
ren teilen, erprobte Tipps in Ihren Alltag integrieren 
und durch den Gruppenaustausch für Ihr Anliegen 
eine individuelle Lösung finden. Durch gezielte 
Vorträge und Informationen möchten wir Sie für Ihren 
Pflege- und Versorgungsalltag stärken.

Herzlich willkommen sind Angehörige von Menschen 
mit Demenz sowie am Thema interessierte Personen.
Wir freuen uns auf Sie!

Veranstaltungsort:
Jeden 1. Dienstag im Monat von 14:30 – 16:30 Uhr
BaK - Begegnungshaus an der Kammel
Karl-Mantel-Str.4
86381 Krumbach

Veranstaltungsprogramm 

Dienstag, 07.03.2023
„Autofahren und Demenz“
Thomas Hertkorn, Fachpsychologe für Verkehrspsycholo-

gie; Leiter Fahrkompetenzzentrum Fachklinik Ichenhausen

Dienstag, 04.04.2023
„Schmerz und Demenz“
Dr. Anneliese Hösch, Fachärztin für Innere Medizin, 
Zusatzweiterbildung Geriatrie und Palliativmedizin

Dienstag, 02.05.2023
Technische Unterstützung – smarte Lösungen und 
Sicherheit für Menschen mit Demenz 
Kati Huber, Wohnraumberatung im LRA Günzburg

Dienstag, 06.06.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Dienstag, 04.07.2023
„Resilienz – Tipps zur Stärkung der eigenen Widerstands-
kräfte“ 
Margret Wachter, Altenseelsorge Bistum Augsburg

Dienstag, 01.08.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Dienstag, 05.09.2023
„Vitalitätstraining für ein langes, selbstbestimmtes Leben“
Hans Dieter Hörtrich, Lehrer für gehirngerechtes Lernen

Dienstag, 10.10.2023
„Ergotherapie für Menschen mit Demenz“
Margitta Schulze, Ergotherapie-Praxis Krumbach

Dienstag, 07.11.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Dienstag, 05.12.2023
Gemeinsame Adventsfeier


