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Weitere Informationen bei: Gesprdchskreis far pf|egende
Angehérige in Ichenhausen

Fachstelle fUr pflegende Angehdrige
Landratsamt Gunzburg

Regina Schutz

An der Kapuzinermauer 1

89312 Gunzburg

Tel +49 (0) 8221 95 224
Mail angehoerigenfachstelle@landkreis-guenzburg.de

Okumenische Sozialstation Gunzburg e.V.
Marianne Fetzer

Auf der Bleiche 2

89312 Gunzburg

Tel +49 (0) 822136 420

www.landkreis-guenzburg.de
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Pflegende An- und Zugehérige

sind oft rund um die Uhr fur Ihren Pflegebedurftigen
da. Angesichts der vielfdltigen Anforderungen durch
Partner, Familie und Beruf bleibt kaum Zeit, sich zu
erholen, neue Krdfte zu tanken oder einmal nur an
sich selbst zu denken.

In unserer Runde kénnen Sie

® mit anderen Pflegenden An- und Zugehdrigen
Erfahrungen austauschen

® Uber ein Thema sprechen, welches Sie zur Zeit
persoénlich beschaftigt

® sich Uber pflegerische und finanzielle Fragen und
Hilfsangebote informieren

® |nformationen von Fachkraften und Therapeuten
erhalten

® einmal im Monat abschalten und entspannen
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Veranstaltungsdaten
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Jeden 1. Donnerstag im Monat
von 14:30 - 16:30 Uhr
Evangelisches Gemeindehaus
Gunzburger Str. 64

89335 Ichenhausen
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Veranstaltungsprogramm

Donnerstag, 02.03.2023
JLeistungen der Pflegeversicherung”
Rudolf Kombosch, AOK Gunzburg

Donnerstag, 13.04.2023
.Hygiene und Inkontinenz"
Martina Schwarz, Pflegefachkraft

Donnerstag, 04.05.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Donnerstag, 01.06.2023

Jmmunsystem - alles Gute fur den Darm”
Brunhilde Schweiger, Dipl.oec.troph,
Erndhrungswissenschaftlerin, AOK Gunzburg

Donnerstag, 06.07.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Donnerstag, 03.08.2023

,Sind das etwa Anzeichen einer Demenz?”

Dr. Anneliese Hosch, Fachdrztin fur Innere Medizin,
Zusatzweiterbildung Geriatrie und Palliativmedizin

Donnerstag, 07.09.2023
Wechselwirkungen Arzneimittel - Lebensmittel”
Birgit Hertkorn, Fach-PTA far Erndhrung

Donnerstag, 05.10.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Donnerstag, 02.11.2023

JUnbehandelte Schwerhorigkeit erhéht das Demenzrisiko”
Hubert Krausenbdck, Horgerateakustiker, earhelp Ichen-
hausen

Donnerstag, 07.12.2023
Gemeinsame Adventsfeier
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