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Information:

Fachstelle fur pflegende Angehérige
Landratsamt GUnzburg

Alexandra Fuhrer

An der Kapuzinermauer 1, 89312 Gunzburg

Tel +49 (0) 8221 95 210

Mail angehoerigenfachstelle@
landkreis-guenzburg.de

www.landkreis-guenzburg.de

Krankenpflegeverein Burgau e.V.
Bleichstrafde 18, 89331 Burgau
Tel +49 (0) 822240 99- 0
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Ein gutes Gesprdach, das Gefuhl verstanden zu
werden und im Austausch mit anderen neue Impulse
und Ideen far sich selbst und die eigene Pflege- und
Sorgearbeit zu bekommen, méchten die Fachstelle
fur pflegende Angehdrige und der Krankenpflegever-
ein Burgau e.V. jeden ersten Montag im Monat er-
moglichen.

Dieses Gesprdchsangebot fur pflegende Angehérige
bietet Informationen rund um das Thema Pflege,
ermoglicht Erfahrungsaustausch mit andern Men-
schen, die sich in einer dhnlichen Lebenssituation
befinden, bringt Anregungen und trégt durch Ver-
sténdnis und Ermutigung zur eigenen psychischen
Entlastung bei.

Der Austausch wird von der hauptamtlichen Fach-
kraft geleitet. Herzlich willkommen sind betroffene
Angehdrige sowie am Thema interessierte Personen.
Wir freuen uns auf Sie!

Veranstaltungsort:
Krankenpflegeverein Burgau e.V, Bleichstralie 18,
89331 Burgau

Veranstaltungsdaten:
Jeden 1. Montag im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr

Anmeldung und Informationen unter 08221 95 210 oder
angehoerigenfachstelle@landkreis-guenzburg.de

Termine

Montag: 06.02.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Montag, 06.03.2023

" Demenz und Schwerbehindertenausweis”
Alexandra Fuhrer, Fachstelle fur pflegende Ange-
hoérige, Landratsamt Gunzburg
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Montag, 03.04.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Montag, 08.05.2023

.Schmerz und Demenz: Schmerz erkennen und
behandeln”

Referent Angefragt

Montag, 05.06.2023
Meditatives Wandern: Bewusste und achtsame
Ubungen in der Natur”

Montag, 03.07.2023
LGeddchtnistraining - Tipps & Techniken fur den Alltag”
Birgit Wosnitza, Heilpraktikerin

Montag, 07.08.2023
Allgemeiner Erfahrungsaustausch

Montag, 04.09.2023
Kneipp Praxis fur den Alltag
Referent angefragt

Montag, 02.10.2023

Technische Unterstutzung: Smarte Lésungen und
Sicherheit fur Menschen mit Demenz

Kati Huber, Wohnraumberatung | Seniorenfachstelle
Landratsamt Gunzburg

Montag, 6.11.2023
~Wohlfullkiiche fur den Pflegealltag”: gemeinsam
Kochen und Geniefden.

Montag, 4.12.2023
Gemeinsame Adventsfeier - M&rchennachmittag mit
Md&rchennachmittag mit Jutta Weindl
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