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Einladung zum Seminar

.Demenz verstehen und begleiten”

Seminar fur Angehdérige von demenzkranken
Menschen

Wo Heimat verbindet & Zukunft vereint
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,Demenz verstehen und begleiten”

Eine Demenzerkrankung stellt Betroffene und ihre
Angehdrigen vor grofde Herausforderungen. Der
Alltag veréndert sich stetig und wirft viele Fragen auf.
Pflegende Angehdrige sind dabei besonders gefor-
dert, emotional wie organisatorisch. Die Fachstelle
fur pflegende Angehdrige bietet ein zweitdgiges
Seminar, das Wissen vermittelt, praktische Hilfestel-
lungen gibt und Raum fur Austausch schafft. Ziel ist

es, Demenz besser zu verstehen, Sicherheit im
Umgang zu gewinnen und die eigenen Ressourcen
zu stérken.

Schulungsprogramm

Freitag, den 17.04.2026

- Grundlagen der Demenz: Ursachen, Verlauf,
typische Verhaltensweisen

- Demenz besser verstehen

- Alltag mit Demenz

- Kommunikation, herausfordernde Situationen
und Pflege

Samstag, den 18.04.2026

- Entlastungsangebote fur pflegende Angehérige
- Rechtliche Informationen

- Leistungen der Pflegeversicherung

Veranstaltungsort

Landratsamt Gunzburg

Aufienstelle Dillinger Str. 21, 89312 Gunzburg
Konferenzraum 2. OG

Schulungszeiten jeweils von 9:00 — 16:00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Um Anmeldung bis eine Woche vor der Veranstal-
tung wird gebeten, unter angehoerigenfachstelle@
landkreis-guenzburg.de!

Weitere Termine

19.06. - 20.06.2026

Landratsamt Gunzburg, Aufdenstelle Krumbach
Kreishaus, Robert-Steiger-Str. 5, 86381 Krumbach

09.10.-10.10.2026
Landratsamt GUnzburg, Aul3enstelle
Dillingerstr. 21, 89312 Gunzburg, Konferenzraum 2. OG
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