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Pressemitteilung, 30. September 2025 

 
 

Demenzschulung: „Demenz verstehen und begleiten“ für 
pflegende und versorgende Angehörige 
 
 

Angehörige tragen den Hauptanteil der Versorgung von Menschen mit Demenz. Sie 

übernehmen damit eine oftmals sehr herausfordernde und verantwortungsvolle 

Aufgabe, die sich meist über viele Jahre hinzieht. Damit eine gute und langfristige 

Begleitung von Angehörigen mit Demenz gelingen kann, müssen die eigenen Kräfte 

gut eingeteilt werden. Auch das Wissen um die Erkrankung verleiht Sicherheit im 

Zusammenleben und im Umgang mit den betroffenen Familienmitgliedern. Es kann vor 

Enttäuschung, aber auch vor Resignation bewahren. Probleme, welche beim 

Zusammenleben von Menschen mit Demenz auftreten, sind von Fall zu Fall 

verschieden. Hier spielt die Persönlichkeit des Betroffenen, das Stadium der Demenz, 

die äußeren Lebensumstände und die betreuenden Personen eine wichtige Rolle. 

Dennoch gibt es heutzutage eine Reihe von interessanten Erkenntnissen über Demenz 

und wie Betroffene auch in der eigenen Häuslichkeit gut begleitet und versorgt werden 

können. 

Die Fachstelle für pflegende Angehörige bietet für Angehörige und Interessierte im 

Landkreis Günzburg wieder die Möglichkeit, sich umfassend mit dem Thema „Demenz“ 

zu befassen. Die Demenzschulung findet am Freitag, 24. Oktober 2025, und am 

Samstag, 25. Oktober 2025, jeweils von 9 bis 16 Uhr im Konferenzraum in der 

Außenstelle des Landratsamts in der Dillinger Str. 21 in Günzburg statt.  

Themen sind: Wissenswertes über Demenz, Demenz verstehen - den Alltag leben, 

Informationen zu Recht und der Pflegeversicherung sowie finanzieller Unterstützung, 

Entlastungsangebote und Begleitung in erschwerten Situationen.  
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Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldungen sind ab sofort möglich unter der 

Telefonnummer 08221/95 224 (Frau Schütz) oder 08221/95-210 (Frau Führer) oder per 

E-Mail an angehoerigenfachstelle@landkreis-guenzburg.de.  
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