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Pressemitteilung, 17. Marz 2026

,2Atempause fir Angehorige: Chancen und Nutzen von

Verhinderungs- und Kurzzeitpflege*

Die Fachstelle fur pflegende Angehdrige am Landratsamt Glnzburg und der Raphael
Hospizverein Glinzburg e.V. laden zu einem regelmafigen und gemeinsamen Austausch

unter dem Motto ,Demenz im Gesprach® in Gunzburg ein.

Viele Menschen pflegen ihre Angehorigen zu Hause und stehen dabei taglich vor grof3en
Herausforderungen. Welche Mdglichkeiten es gibt, sich zwischendurch zu entlasten,
daruber informiert ein Vortrag mit Nina Seyer vom Pflegestutzpunkt Giinzburg.

Unter dem Titel ,Atempause fir Angehorige: Chancen und Nutzen von Verhinderungs- und
Kurzzeitpflege* erhalten Interessierte einen Uberblick iber wichtige Leistungen der
Pflegeversicherung. Vorgestellt werden insbesondere die Verhinderungspflege und die
Kurzzeitpflege, die pflegenden Angehorigen zeitweise Entlastung bieten konnen — etwa bei
Krankheit, Urlaub oder anderen Verpflichtungen.

Neben grundlegenden Informationen zu Voraussetzungen, Leistungen und Finanzierung
gibt die Referentin praktische Hinweise zur Antragstellung und Nutzung der Angebote.

Auch individuelle Fragen der Teilnehmenden kénnen besprochen werden.

Der nachste Termin ist am Mittwoch, 1. April, um 14 Uhr im Glashaus Dr. Simnacher-

Stiftung in der Lindenallee 19.

Néahere Informationen erteilt die Fachstelle fir pflegende Angehdrige im Landratsamt
Gunzburg, Alexandra Fuhrer, unter der Telefonnummer 08221/95-210 oder per E-Mail an

angehoerigenfachstelle@landkreis-quenzburg.de.
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