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Pressemitteilung, 30. März 2026 

 
 

Demenzschulung: „Demenz verstehen und begleiten“ für 
pflegende und versorgende Angehörige 
 
 

Angehörige tragen den Hauptanteil der Versorgung von Menschen mit Demenz. Sie 

übernehmen damit eine oftmals sehr herausfordernde und verantwortungsvolle 

Aufgabe, die sich meist über viele Jahre hinzieht. Damit eine gute und langfristige 

Begleitung von Angehörigen mit Demenz gelingen kann, müssen die eigenen Kräfte 

gut eingeteilt werden. Um Betroffene gut begleiten zu können, ist Wissen über die 

Erkrankung sowie über Unterstützungsangebote besonders wichtig. 

Die Fachstelle für pflegende Angehörige bietet für Angehörige und Interessierte im 

Landkreis Günzburg wieder die Möglichkeit an, sich umfassend mit dem Thema 

„Demenz“ zu befassen. Die Demenzschulung findet am Freitag, 17. April 2026, und am 

Samstag, 18. April 2026, jeweils von 9 bis 16 Uhr im Konferenzraum in der Außenstelle 

des Landratsamtes in der Dillinger Str. 21 in Günzburg statt.  

Themen sind: Wissenswertes über Demenz, der Umgang mit der Erkrankung im Alltag, 

Möglichkeiten zur Förderung der Selbstständigkeit sowie die Bedeutung von 

Biografiearbeit und einer strukturierten Tagesgestaltung. 

Darüber hinaus erhalten die Teilnehmenden Informationen zu rechtlichen Fragen, 

Leistungen der Pflegeversicherung, finanziellen Unterstützungsmöglichkeiten sowie zu 

Entlastungsangeboten für Angehörige. 
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Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldungen sind ab sofort möglich unter der 

Telefonnummer 08221/95 224 (Frau Schütz) oder 08221/95-210 (Frau Führer) oder per 

E-Mail an angehoerigenfachstelle@landkreis-guenzburg.de.  
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