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Pressemitteilung, 14. Januar 2026

Elternabende zu den Themen Medienkompetenz und

Mediensucht

Der Gesundheitsdienst am Landratsamt Gunzburg ladt in Zusammenarbeit mit dem
Praventionswerk Landkreis Glnzburg ,Stark zusammen* zu einer Reihe von
Elternabenden ein. Die Veranstaltungen behandeln die wichtigen Themen

Medienkompetenz und Mediensucht und finden von Januar bis Juli 2026 statt.
Termine:

22. Januar 2026, Mittelschule Ichenhausen, Thema: Mediensucht

e 26. Februar 2026, Grundschule Thannhausen, Thema: Medienkompetenz
e 19. Marz 2026, Maria-Ward Gymnasium Gunzburg, Thema: Mediensucht
e 30. April 2026: Grundschule Ro6fingen, Thema: Medienkompetenz

e 18. Juni 2026, online (virtuell), Thema: Medienkompetenz

09. Juli 2026, online (virtuell), Thema Mediensucht

Die Prasenzabende beginnen jeweils um 19 Uhr, eine Anmeldung ist vorab nicht nétig.
Die Onlineveranstaltungen am 18. Juni 2026 und 09. Juli 2026 beginnen um 20 Uhr,
eine Anmeldung ist daflir ebenfalls nicht erforderlich. Der Link zur Teilnahme ist
spatestens am Tag der Veranstaltung auf der Homepage von ,Stark zusammen*®

www.stark-zusammen.de (unter der Rubrik Elternabende) zu finden.
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Die Elternabende sind fur alle, die teilinehmen méchten, offen und kostenlos. Weitere
Informationen zu den Themenschwerpunkten der Veranstaltungen gibt unter

www.stark-zusammen.de.

Die Abende richten sich an Eltern und Erziehungsberechtigte, die sich tber
Maglichkeiten zur Férderung von Medienkompetenz ihrer Kinder informieren mochten.

Die Online-Formate ermoglichen eine flexible Teilnahme von zuhause aus.

»otark zusammen® ist das Praventionswerk des Landkreises Gunzburg, das in
Kooperation mit dem Gesundheitsdienst am Landratsamt Glnzburg Angebote zur
Pravention rund um das Thema Mediennutzung bietet. Ziel ist es, Familien mit
hilfreichen Informationen, praktischen Tipps und Anregungen zu unterstitzen und das
Bewusstsein fur verantwortungsvolle Mediennutzung zu starken. Weitere
Schwerpunkte des Netzwerks sind Angebote zur Préavention zu Themen wie Sucht,

Gewaltschutz, Demokratiebildung und vieles mehr.
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