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Pressemitteilung, 24. Februar 2026 

 
Telefonsprechstunde der Kreisseniorenbeauftragten am                                
5. März 2026 
 

Die Kreisseniorenbeauftragte Johanna Herold lädt alle Bürgerinnen und Bürger des 

Landkreises Günzburg zur nächsten Telefonsprechstunde am 5. März 2026 ein. 

Zwischen 9 Uhr und 11 Uhr haben Interessierte die Möglichkeit, telefonisch mit Frau 

Herold unter der Telefonnummer 08282/3959 in Kontakt zu treten. 

Die Telefonberatung fungiert als Alternative zum persönlichen Gespräch. Bürgerinnen 

und Bürger sind eingeladen, ihre individuelle Situation zu besprechen oder fachliche 

sowie strukturelle Informationen einzuholen. Sowohl persönliche Anliegen als auch 

allgemeine Fragen zum Thema Senioren sind willkommen. Dazu gehören 

beispielsweise Themen wie ehrenamtliches Engagement, Freizeit- und 

Begegnungsangebote, Unterstützungs- und Beratungsangebote sowie Sorgen, 

Unsicherheiten oder Herausforderungen, die mit dem Älterwerden einhergehen. 

Die Kreisseniorenbeauftragte, die Seniorenfachstelle des Landratsamtes Günzburg 

und der Pflegestützpunkt freuen sich auf interessante Gespräche und stehen für alle 

Fragen rund um das Thema Senioren zur Verfügung. 

Bildunterschrift: Die Kreisseniorenbeauftragte Johanna Herold lädt alle Bürgerinnen 

und Bürger des Landkreises Günzburg zur nächsten Telefonsprechstunde am 5. März 

2026 ein. Foto: G. Weiß/Landratsamt Günzburg  
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