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Pressemitteilung, 23. Marz 2026

Treffen des Gesprachskreises fur pflegende Angehorige in

Ichenhausen am 2. April 2026

Gerade die Pflege im eigenen Zuhause bedarf vieler unterschiedlicher Unterstiitzungs-
und Entlastungsmaoglichkeiten. Um diese liebevolle, aber auch kraftezehrende und
anspruchsvolle Aufgabe bewaltigen zu kdnnen und um langfristig bei Kraften zu
bleiben, bietet die Fachstelle fir pflegende Angehdrige im Landratsamt Glunzburg
zusammen mit den Okumenischen Sozialdiensten Mittelschwaben GmbH regelmaRig
die Mdglichkeit, an einem Gesprachskreis fur Pflegende Angehdérige in Ichenhausen

teilzunehmen.

Das nachste Treffen findet am Donnerstag, den 2. April 2026, um 14.30 Uhr im
evangelischen Gemeindehaus, Glnzburger Str. 64 in Ichenhausen statt. An diesem
Nachmittag wird Nina Seyrer vom Pflegestitzpunkt Glnzburg tber ,Voraussetzungen
fur einen Pflegegrad® informieren. Denn beim Pflegegrad kommt es nicht auf eine
bestimmte Diagnose an, sondern darauf, wie stark der Alltag beeintrachtigt ist.
Manchmal entsteht Pflegebediirftigkeit pl6tzlich, wie nach einem Schlaganfall. Haufig
jedoch entwickelt sich der Bedarf jedoch schleichend und beginnt mit kleinen
Hilfestellungen im Alltag. Interessierte sind nach vorheriger Anmeldung herzlich
eingeladen.

Nahere Informationen erteilt die Fachstelle fur pflegende Angehdrige in der

Seniorenfachstelle, Regina Schutz, unter der Telefonnummer 08221/95-224 oder die

Okumenischen Sozialdienste Mittelschwaben per E-Mail an fachstelle @sozialstation-

quenzburg.de.
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